
豊洲北
と よ す き た

小 学 校
しょうがっこう

スタンダード 生活編
せいかつへん

 

生活
せいかつ

スタンダード：学校
がっこう

の生活面
せいかつめん

で全児童
ぜ ん じ ど う

が目指
め ざ

す基本的
き ほ ん て き

な約束事
やくそくごと

 

挨拶
あいさつ

 ○登
とう

下校
げ こ う

時
じ

や、廊下
ろ う か

、校内
こうない

等
など

で地域
ち い き

の人
ひと

や先生
せんせい

､
、

主事
し ゅ じ

さん､ストップさん、給 食
きゅうしょく

調理
ちょうり

の方
かた

､友
とも

だちに会
あ

ったら､自分
じ ぶ ん

から元気
げ ん き

よくあいさつをする。 

登
とう

下校
げ こ う

 ○ランドセルを正
ただ

しく背負い、校帽
こうぼう

をかぶって登校
とうこう

する。 ○建物側
たてものがわ

を歩
ある

く。（マンション内
ない

では右側
みぎがわ

を歩
ある

く。） ○ポケットに手
て

を入
い

れて歩
ある

かない。 ○寄
よ

り道
みち

をせず、通学
つうがく

路
ろ

を守
まも

る。 

登校
とうこう

したら ○教 室
きょうしつ

に入
はい

ったら次
つぎ

のように準備
じゅんび

をする。 

①身支度
み じ た く

 ②提 出 物
ていしゅつぶつ

を出
だ

す。 ③校帽
こうぼう

をランドセルの中
なか

に入
い

れ、ロッカーへしまう。 ④名札
な ふ だ

を付
つ

ける。 

○ジャンパーやコート類
るい

は脱
ぬ

ぎ、たたんでランドセルにしまう。 ○朝
あさ

の活動
かつどう

を確認
かくにん

する。 

朝
あさ

の会
かい

 ○先生
せんせい

と目
め

を合
あ

わせ、元気
げ ん き

な声
こえ

で返事
へ ん じ

をする。 

○健康
けんこう

観察
かんさつ

の時
とき

は、友達
ともだち

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

にも気
き

を配
くば

る。 

休
やす

み時間
じ か ん

 ○天気
て ん き

のよい日
ひ

は外
そと

で元気
げ ん き

に、雨
あめ

の日
ひ

は教 室
きょうしつ

で工夫
く ふ う

して静
しず

かに遊
あそ

ぶ。 

○ボールはクラスボールを使
つか

う。遊
あそ

び終
お

わったら、遊
あそ

んだ人
ひと

が責任
せきにん

をもって元
もと

に戻
もど

す。 

○ボールはけらない。ろうか等
など

では、ボールは手
て

で持
も

つ。 

○固定
こ て い

遊具
ゆ う ぐ

やバスケットゴール等
など

を使
つか

う時
とき

は、正
ただ

しい使
つか

い方
かた

をする。 

○校舎
こうしゃ

の裏
うら

には行
い

かない。 ○教 室
きょうしつ

に戻
もど

る時
とき

は、手洗
て あ ら

い、うがいをする。 

○トイレを汚
よご

さないように気
き

を付
つ

け、 皆
みんな

が気持
き も

ちよく使
つか

えるようにする。 

○5分前
ふんまえ

になったら、学 習
がくしゅう

の準備
じゅんび

を終
お

えて着 席
ちゃくせき

する。 

給 食
きゅうしょく

 ○手
て

を洗
あら

い、マスクを着
つ

け、ランチマットを敷
し

き、身支度
み じ た く

を整
とと

えて席
せき

で静
しず

かに待
ま

つ。 

○ワゴンや 食
しょっ

かんなどは、音
おと

を立
た

てないように静
しず

かに運
はこ

ぶ。 

○食 物
しょくもつ

アレルギー対応
たいおう

の 給 食
きゅうしょく

は、当番
とうばん

だけでなく多
おお

くの人
ひと

の目
め

で確認
かくにん

する。 

○気持
き も

ちを込
こめ

めて「いただきます」「ごちそうさま」を言
い

う。 

○放 送 中
ほうそうちゅう

は、放送
ほうそう

を聞
き

き、静
しず

かに食
た

べる。 

○好
す

き嫌
きら

いがなくなるように努
つと

め、完 食
かんしょく

を目指
め ざ

す。 

清掃
せいそう

 ○ほうきがけ、雑巾
ぞうきん

がけは、はしから 順
じゅん

に 行
おこな

う。 ○ 机
つくえ

は持
も

ち上
あ

げて運
はこ

ぶ。 

○ほうきはフックにかけてしまい、雑巾
ぞうきん

は洗濯
せんたく

ばさみで落
お

ちないようにかけておく。 

○清掃
せいそう

が終
お

わったら、当番
とうばん

全員
ぜんいん

で確認
かくにん

して挨拶
あいさつ

をする。 

帰
かえ

りの会
かい

 

までに 

○名札
な ふ だ

をはずす。 ○身支度
み じ た く

をする。 ○配付物
は い ふ ぶ つ

をしまう。 ○ 机
つくえ

を整
せい

とんする。 

○ 週
しゅう

末
まつ

には、上履
う わ ば

きを持
も

ち帰
かえ

り、洗
あら

って次
つぎ

の 週
しゅう

のはじめにもってくる。 

放課
ほ う か

後遊
ご あ そ

び ○使
つか

った道具
ど う ぐ

は、元
もと

あった場所
ば し ょ

に戻
もど

す。 

○ランドセルなどは決
き

められた場所
ば し ょ

に整頓
せいとん

して置
お

く。 ○下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

る。 

その他
た

 ○季節
き せ つ

や気温
き お ん

に合
あ

わせて脱
ぬ

ぎ着
き

できる上着
う わ ぎ

を着 用
ちゃくよう

し、体温
たいおん

調 節
ちょうせつ

を 心
こころ

がける。 

○校内
こうない

では、手袋
てぶくろ

、コートは着 用
ちゃくよう

しない。 

○持
も

ち物
もの

には全
すべ

て記名
き め い

をする。 ○学 習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

って来
こ

ない。 


